§ko|ni projekty

1. Tvoriva skola 1-9 |
P_rocilram je zalozen na principech &innostniho uceni.

2. Zdravé zuby 1-5 |
mram se zabyva zubni prevenci a ochranou zdravi

3. Muj velky kamarad 1,8,9 |
Aktivni U€ast starSich zakl na Zivoté Skoly. 8. roénik se podili na zapisu predskolakd a nasledné v 9. tfidé spolupracuje se zaky v 1.ro€niku.
4, Dokazu to! 1-9 |
Rozvoj pohybovych dovednosti zaku, spoluprace zakl prostfednictvim spoleénych zazitka.

5. Vanoéni trhy s Mikulagem 8,9 |
Aktivni U€ast starSich zaka na Zivoté Skoly. 9. roénik zajisti Mikula§skou besidku a 8. ro¢nik vanocni trhy.

6. Vanoéni hratky 1-5,9 |
Aktivni ugast starSich zaku na zivoté Skoly. 9. ro€nik pfipravi sportovni a zabavné discipliny pro zaky 1. stupné.

7. Vanoéni hry 6-9 |
Rozvoj pohybovych dovednosti zakud, upevnéni tfidnich kolektivll a zlepSeni vztahl mezi zaky.

8. Sikovné ruce 1-9 |
Rozvoj tvofivosti zakl. Pracovni dilny podle jejich zajmu.

9. Pomahame Zemi 1-9 |
Aktivni ochrana Zivotniho prostredi.

10. Umim si poradit 1-9 |
Pfiprava zakd na chovani ¢lovéka za mimoradnych situaci.

11. Skola hrou 1-9 |
Netradi¢ni vyuovani dle zajmu zaka.

12. Sport z nas déla kamarady 1-9 |

Rozvoj pohybovych dovednosti a spoluprace zaku, zlepSovani vztaht i atmosféry ve Skole.

13. My se Skoly nebojime !

Projekt je ur€en budoucim prviiackim a jejich rodi€iim, pfipravujeme je na vstup do Skoly.




Z.
R OTVESKOIS  ikuL4 Sovice

Program Tvoriva Skola je zalozen na principech &innostniho u€eni, které vede zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. Ui je, Ze trvalych védomosti Ize nabyvat
hlavné na zakladé vlastni ¢innosti. VSechny nase aktivity a snahy vedou k rozvoji tvofivosti zaku.

Obecna charakteristika programu Tvorivé Skoly

navazuje na tradice Ceské Cinné Skoly a pozitivni zkuSenosti ze sou¢asného vzdélavaciho programu Zakladni Skola

vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani

zdurazruje ¢innostni raz vyucovani a pozitivni hodnoceni

pouziva takové ¢innosti, které na zakladé pozorovani a hovoru o pozorovaném vedou Zaky k objevovani poznatkl a vztah(, k feSeni problému

predklada jasné moznosti mezipfedmétovych vztah

fadi poznatky do systému, dba na navaznost u€iva a jeho propojovani

dava zakam pfilezitost aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani

zdlraznuje orientaci na osobnost Zaka, pfirozené vede k diferenciaci ve vyucovani

vede zaky k samostatnému projevu, k ziskani novych védomosti vlastni Cinnosti

dava zakim moznosti vyuzivat pfi praci samouceni a samokontrolu

zdlrazruje komunikaci a spolupraci mezi zaky

vede k projektovému a skupinovému vyucovani

umozfuje zaklm vyuzivat pfi u€eni své zkuSenosti a praktické situace ze Zivota mimo skolu

poklada za zakladni védomosti ty, kterych se da prakticky vyuZzivat, které jsou potfebné k dalSimu vzdélavani, dba na jejich zvladnuti vSemi Zaky

e podporuje ty postupy a formy prace, které umoznuji zakiim maximalné vyuzivat vlastnich zkuSenosti, uzivat zdravy rozum

e vyzaduje provadéni jednoduchych demonstraci a pokusu, které umozniuji zakdm pfijimat ucivo vice smysly, rozumét mu, zvladnout probiranou latku jako zaklad k dal§imu
uceni

e predpoklada pfirozeny rozvoj ekologického citéni zaku

e umoziuje realizaci diferencované a individualizované vyuky pro v8echny zaky, tj. jak pro zaky zdravotné &i socialné znevyhodnéné, tak pro zaky talentované a zaky
s hlub&im zajmem o nékterou oblast

e sméfuje k poznavani zdravi jako vyznamné Zivotni hodnoty

Hlavnimi zaméry programu Tvoriva Skola jsou:

e vychova kulturniho &lovéka, kterému zaleZi na kvalité jeho Zivota, ktery se dokaze nalézt uplatnéni v Zivoté

vychova Clovéka komunikativniho a tvofivého, schopného spoluprace

vychova ekologicky mysliciho, tvofivého a mravné odpovédného ¢lovéka

vychova Clovéka odpovédného, chapajiciho hodnotu zdravi a aktivné usilujiciho o jeho upevriovani a ochranu

vychova Clovéka zvidavého, sebezdokonalujiciho se, rozumné a citlivé reagujiciho v konkrétnich praktickych zivotnich situacich




e vychova Clovéka hledajiciho, svobodné jednajiciho, s touhou déle se vzdélavat a zlepSovat kvalitu svého Zivota
e pfiprava na celozivotni vzdélavani

Atmosféra skolni prace z pohledu programu Tvorivé Skoly 3
Atmosféra Skolni prace zdlrazruje pfredevsim pozitivni vztah mezi ucitelem a Zakem. Zak je aktivnim subjektem vychovné vzdélavaciho procesu, ve kterém vzdy sledujeme dva
zakladni cile — vychovny a vzdélavaci.

e Cilem vychovnym je naucit Zaka eticky nejlepsim zplisobem jednat a dat mu prostor pro osvojeni si souboru potfebnych kompetenci pro takovéto jednani.
e Vzdélavacim cilem je dosahnout, aby si zak osvojil soubor zakladnich védomosti ve vzajemnych vazbach, pfi zddraznéni jejich aktivniho logického a spravného pouzivani
v Siroké praxi a pfi feSeni problému.

Priznivé atmosfére vyuc¢ovaciho procesu napomaha schopnost ucitele docilit, aby:

e ¢innosti pfi vyuGovani mély klidny prabéh;

e zak pracoval svym tempem a postupné je podle svych maximalnich moznosti pfizpusoboval tempu tFidy;

e Zz&ci neprozivali pocity Uzkosti, strachu, kfivdy aj.;

e zpétna vazba ,zak — ucitel“ byla vyuzivana v kazdé vyu€ovaci hoding, nebot upozorfiuje na prvopocCatecni problémy zaka, které je mozné feSit vhodnou diferenciaci
priibézné a individualné pfimo ve vyucovani;

e zaci dostavali dostate¢ny prostor na pochopeni uciva a jeho procviceni.

Zameér pozitivni zmény v atmosfére Skoly vyzaduje od vyuéujicich zamyslet se nad svoji vychovnou praci a formulovat svou pedagogickou &innost z riznych pohledu:

e Pristup ucitele k zakovi:

Ke kazdému je tfeba pfistupovat s Uctou, s naklonnosti, s virou v jeho sily a moznosti, s patficnou pozornosti, se zasadovosti v pfipadé, ze se v chovani zaka objevi odchylky
od bé&Znych norem. Je tfeba dodrZovat vzajemnou uUctu a definovat jasné zakladni poZzadavky na kazeri.

e Priznivé mikroklima ve tfidé se utvafi:

Jiz pfichodem uditele — ténem, jakym tfidu oslovi, fe€i u€itele — je-li klidna, ale bez Ihostejnosti, schopnosti vést Zaky tak, aby se nebali zkouSeni a sami své védomosti
prezentovali a tim, Ze Zak dostavd moznost vyjadfit se k u¢enému a Ze je mu davan prostor ukézat to, co si sém pfipravil.

¢ Mame-li zaka naucit dobrym zpusobim jednani, musime je priibézné vést k poznani zakladnich etickych principa.

Uvédomme si, ze ze zkuSenosti vime, Ze kazdy zak usiluje o pékné citové zazitky (napf. veCerniCky nebo pohadky), ze si zak vybira ty hodnoty, které jsou pozitivni, nechce
predstavovat pfi hfe zlou postavu, raduje se z toho, kdyz vS§echno dobfe dopadne. Uvédomme si obsah citového Zivota zaka — jak na ného negativné pusobi, kdyz se setkava
s hrubosti a nasilim, které vitézi. Uvédomme si, Ze Clovék ve svém mladi vstfebava néladu okoli a nese ji dale svym Zivotem. Psychologie doklada, Zze u &lovéka trvaji ty formy
citéni, které u ného pfevazovaly v dobé prepubertalni, pubertalni i postpubertalni. Dokazeme-li dat Zzakim ve Skole mnoho zazitkl citové kladné povahy, jak si to vétSina z nich
zada, prispéjeme k tomu, Ze v celkovém charakteru citéni ditéte nabudou prfevahu tendence tviréi — optimismus, radost, jistota.

e Ve tvorivé sSkole by ve vyucovani i mimo néj mél byt prostor pro dostatek détské radosti.

Chceme-li vést vychovu a vyuku pozitivné, vyzaduje to znalost, co a jak délat v riznych obdobich vyvoje zaka. Pfedpoklada to zamyslet se nad zpusoby prace a vhodné je volit i
se zpétnou vazbou k zakovi. Ve tvofivé Skole ucitel zna materialy, se kterymi pracuje, vyu€ovani ma cCinnostni charakter a zak se v ném muze aktivné projevovat &innosti,
tvorbou, napady, schopnosti spolupracovat apod. V osobnim vztahu jdeme k zakovi bliz. Davame mu Sanci u€ivo pochopit i zvladnout, poskytujeme mu prostor na uceni,
dovedeme do vyuky zapojit zaky rizné nadané. Ucitel se stava dirigentem, oporou, dovede dat najevo oCekavani dobrych vykona.




Zakladni didaktické zasady programu Tvoriva skola:

e probouzeni zajmu zaka o vzdélavaci €innost a poznavani

a) nazorné vyucovani

Nejvétsi hodnotu ma pfimy nazor v rukou kazdého zaka. Pfimym nazorem jsou napf.: skuteéné predméty, kreslené nazory, modely, nacrty a diagramy, demonstraéni obrazy,
mapy aj. K nazoru je tfeba se vracet a stale se pfesvédcovat, zda zaci ucivu porozuméli.

b) pochopitelné vyu€ovani

Vyucovani bude pochopitelné, kdyz zak vSemu ucivu spravné porozumi. Je tfeba vhodné volit obsah uciva a zplisob prace ve Skole. Je tfeba zUstavat u prvopocatku udiva, az
je fadné pochopeno. Totéz ucivo se opakované probira v novych situacich a s riznymi ¢innostmi. Je tfeba: postupovat zvolna, stale se presvédcovat, jak zaci nové ucivo
pochopili a jak ho zvladaji, abstraktni pojmy objasfiovat nazorem a pfikladem.

¢) odpovidajici u€ivo pfislusnému stupni vyvoje Zaka

Je tfeba znat psychicky vyvoj zaka a respektovat ho.

e podnécovani aktivni ic¢asti zaka ¢innostmi ve vzdélavacim procesu
Zak se aktivné Ucastni vyucovani, vyuzivame zkuSenosti zakud, vyhybame se dlouhym vykladim, nedélame nic z toho, co mohou udélat Zaci sami, dopfejeme zakim radost
Z uspéchu pfi vlastni praci, v tvofivé Skole se snazime o to, aby zaci sami poznatky objevovali.

e vyuzivani zkuSenosti zaka a vytvareni kompetenci pro uziti osvojovaného uciva v bézné zivotni praxi
PFi vyuce vyuzivame zkuSenosti zak( ze Zivota, uCime Zaky, aby poznatky a dovednosti ziskané v jednom vyuéovacim prfedmétu umeéli vyuzit iv jinych vyuéovacich
pfedmétech, informujeme Zaky, jak Ize ziskané poznatky vyuzit v praxi.

Didaktikou programu Tvofiva Skola prolinaji dalSi zasady:

e Vyucovani zakladame na pfirozenych situacich a u€ebni latce potfebné v zivoté k dalSimu vzdélavani a uplatnéni se.

Vyucovani pfizpusobujeme individualitam zakd. Chceme docilit toho, aby nase Skola umoznovala individualni uplatnéni kazdému zakovi.

Vyucovani je zalozeno na samostatné Cinnostni praci zaku, ucitel je zaku radcem a oporou, pomaha jim pfekonavat nesnaze.

Vyuc€ovani ma charakter nejen vzdélavaci, ale i vychovny.

Vychazime ze zajmu zakda motivovanych pro dobrou Skolni praci, podnécovanych ke snaze se co nejlépe pfipravit do Zivota.

Snazime se uchovat ty hodnoty, které vyrostly v nasem ¢eském prostredi, jsou ovéfeny zkuSenostmi mnoha vynikajicich pedagogt i védeckym badanim.

Chceme mit Skolu zaloZzenou na radostné zakovské praci. Jeji hybnou silou bude vzbuzovani zajmu zakd o uceni.

e Nasi tvofivou Skolu orientujeme na v8estranny rozvoj osobnosti Zaka, rozvoj jeho zdédénych i ziskanych dispozic. Pfitom dbame, aby Zaci nebyli ve Skole pfetéZovani. Vime,
Ze dit& je proto ditétem, aby se pfipravilo na Zivot dospé&lého &lovéka. V détské psychologii je &asto zdlraziiovano: ,Cim déle 24k z(istavé ditétem, tim (plnéjsim se stane
jeho vyvoj.”

Pro zdravy psychologicky vyvoj Zaku je tfeba, aby neprozivali Skolni léta jen pfepinanim paméti a pfemirou povinnosti. Ve tvofivé Skole dbame na détské zajmy, vychazime z
nich a vyuzivame je. Détska reakce a zajem ukazuji, ¢im je zak osloven, co na né&j plasobi. Kdybychom na zajmy zak( nedbali, naSe vychovné snahy by nebyly Uspésné. Dbat
na détské zajmy ale neznamena vyhovovat kazdému napadu. Détské touhy je tfeba usmérfiovat, probouzet vztah k pozitivnim hodnotam a tim Zaka vychovéavat a zdokonalovat.
Zakam nechavame vzdy prostor k tomu, aby mohli zaujimat sva stanoviska i fesit rizné opravdové Zivotni situace. Skolni praci pfizpisobujeme fyziologii a psychologii ditéte.
Motivace a u€elnost u€eni jsou charakteristickymi znaky tvofivé Skoly.




SKOLNI PROJEKT

2. Zdrave zuby MIKULA  OVICE

Charakteristika:

Projekt probiha v nasi Skole kazdy rok po dobu nékolika mésicli. Organizuje jej tym autort, ktery se sklada ze specialistd na zubni zdravi a odbornik( na skolni
vyukové programy. Zdravé zuby jsou prvnim komplexnim preventivnim vyukovym programem zubniho zdravi, uréenym k vyuce na 1.stupni zakladnich $kol v celé CR. Skola tak
ma moznost systematicky a dlouhodobé& pUsobit na postoje déti k zubnimu zdravi. Jedna se v CR o nejdéle realizovany projekt takového rozsahu pro zaky mlad$iho $kolniho
véku, nejenom v oblasti prevence zubniho kazu, ale v oblasti ochrany a podpory zdravi na ¢eskych Skolach vubec.
Aktivity programu pomahaji naplnovat o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru:
- uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym

chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- vyuziva poznatkul o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho zdravého zptsobu Zivota

- uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prafezovych témat:

sebepoznani a sebepojeti - poznavani viastniho téla

seberegulace a sebeorganizace - budovani dobrého vztahu k sobé samému, ke svému zdravi

hodnoty, postoje, prakticka etika - posuzovani postoja vliastnich i druhych k zivotnimu stylu, ke svému zdravi
V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:

vedeme zaky k péci o chrup, o zlepSeni zubniho zdravi u déti a mladeze
vyuzivame praci s riznymi zdroji informaci
Projektem pInime cile zakladniho vzdélavani:
vedeme Zaky k ziskani pozitivniho vztahu ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi a jeho aktivni ochrané - chceme zlepSit zubni zdravi u déti a mladeze, a tak vytvofit
predpoklady k zajisSténi zdravych zub( i u dospélé populace v budoucich letech, motivovat vSechny déti mladSiho Skolniho véku k navstévé stomatolog_jické ordinace

Realizace:

Projekt Zdravé zuby realizujeme v hodinach Prvouky a Prirodov&dy. Zaci ze vSech t¥id 1.stupné obdrzi pracovni listy, které interaktivnim zplisobem a poutavé pfiblizi zakam
problematiku zubniho zdravi (omalovanky, soutéze, hry, kvizy apod.). Po spinéni vSech Ukoll ziska kazdy zak diplom. P¥i vyuce vyuzivame také internetové stranky.

Kazdy ucitel ma metodickou pfirucku, ktera respektuje Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a za&lefuje problematiku dentalni hygieny do bé&zné vyuky. Ucitelé
vyuzivaji informacni manual pro uditele, kde jsou uvedeny odborné udaje tykajici se zubniho zdravi, doplnéné obrazovym materialem, tabulkami a grafy.

Zaver:

Projekt Zdravé zuby je za&len&n do Skolniho vzdélavaciho programu - Tvofiva $kola pro v8echny a pomoci n&j se snazime zlepSovat zubni zdravi u déti a mladeze, motivujeme
24Ky k péci o chrup a preventivni navitévé zubniho lékare.




SKOLNI PROJEKT

3. Ml‘]j velky kamarad MIKULA S OVICE

Charakteristika:

Skolni projekt je zalozen na aktivni u¢asti starSich zakl na Zivoté Skoly. VSechny aktivity jsou vyjimec&né pravé propojenim prace mlads$ich a starSich zaku,
ktefi se u¢i navzajem komunikovat, planovat, vykonavat a hodnotit spoleénou (tymovou) praci. Celoro¢ni spoluprace a vzajemna vypomoc zavisi na tvofivosti a aktivité zaka, ale
i jejich ugiteld.
Spoluprace zaku 1.a 9. ro€niku probiha formou dilich aktivit po cely Skolni rok. Smyslem spoluprace je integrace kolektivu zak(i nad ramec jednotlivych tfid a zlepSovani vztahd
i atmosféry ve Skole. Dvakrat ro¢né (podzim, jaro) probihaji dvouhodinové projekty nazvané Barevné vyu€ovani, kterych se 1.a 9. ro¢nik u€astni spole¢né. Mezi dalSi aktivity
patfi zapis budoucich prviackl, na jehoz organizaci se podileji zaci 8. ro€niku (budouci ,devataci®).
Spolecné aktivity pomahaji naplnovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich oboru:
- pfiméfené uplatiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod
- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu
- uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
- ovéfuje komunikacéni u€inky vybranych, upravenych & samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich, naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prifezovych témat:

sebepoznani a sebepojeti - cviceni dovednosti feSeni problém

seberegulace a sebeorganizace - cvi€eni sebekontroly, sebeovladani

psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci

kreativita - tvofivost v mezilidskych vztazich, cvi€eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity

poznavani lidi - rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

mezilidské vztahy - péCe o dobré vztahy, respektovani, empatie, ziskavani praktickych socialnich dovednosti - vztahy mezi lidmi, lidské souZiti

komunikace - fe€ téla, fe€ zvukUl a slov, Fec lidskych skutk(i, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

kooperace a kompetice - rozvoj socialnich dovednosti, spoluprace mezi sebou navzajem

feSeni problémui a rozhodovaci dovednosti - dovednosti s feSenim problémU a rozhodovani

hodnoty, postoje, prakticka etika - pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neoCekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich

obcanska spole¢nost a Skola - demokratické principy a hodnoty v kazdodennim Zzivoté Skoly
ob¢an, obcanska spole¢nost a stat - pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonU pro fungovani spole¢nosti

stavba medialnich sdéleni - pfiklady stavby a uspofadani zprav a dalSich medialnich sdéleni
tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni, vybér vyrazovych prostfedkl a jejich kombinace pro tvorbu vhodnych sdéleni
prace v realizaénim tymu - komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni cile, asového harmonogramu a delegovani ukol(




V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:

vedeme zaky ke zvladnuti samostatného vystoupeni
umoznujeme vyuziti zajmu, specifického talentu a nadani vSech zaki
vyuzivame praci s riznymi zdroji informaci

umoziiujeme zakum podilet se na samostatném zpracovani projektd, uplatnit viastni kreativitu pfi feSeni jednotlivych Ukoll v ramci spoluprace i samostatné prace
umoziujeme zakum prozit situace spoleéného feseni problému

umoznujeme zakim vyzkousSet si komunikaci s riznymi vékovymi skupinami, uplatiovat a rozvijet komunikaéni dovednosti pfi akcich Skoly
umoznujeme zakim samostatnou prezentaci vlastnich nazord, vliastnich textd, vlastnich vytvarnych objekt

umoziujeme zakum prozit praci ve vékové heterogenni skupiné

umoznujeme zaklm zazit a organizovat tymovou praci, rozdélovani roli a partnerstvi ve vztazich starsi - mladsi
umoznujeme zakam poznavat v praktickych situacich hodnotu osobniho pfikladu a vzoru

umoziiujeme zakum vytvaret a uplatiiovat pravidla chovani ve skupiné

umoznujeme zakim uplatfiovat a zazivat toleranci a ohleduplnost
vedeme Zaky k uméni naslouchat a respektovat nazor druhého
vedeme z4&ky k vzajemné pomoci

umoziujeme zakum propojeni jejich poznatkd a dovednosti s praxi (prostfednictvim aplikace poznatkd v konkrétnich €innostech v ramci projektu)

Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:
vedeme zaky k zvladani zakladd viestranné komunikace - komunikace s mladSimi spoluzaky, dospélymi, rodic¢i budoucich prviiacku
vedeme zaky k tvofivému pFistupu k rGznym ukolim a pokustim - podporujeme originalitu napadd, citlivost a vnimani
vedeme zaky ke spolupraci a respektovani prace a uspéchl druhych - prohlubujeme integraci vnitiniho Zivota Skoly (cileny kontakt mladsSich a starSich zak()
vedeme zaky k respektovani vytvofenych pravidel a zodpovédnosti - zajiStujeme prevenci socialné patologickych jevl ve Skole
vedeme 24aky k tomu, aby dokazali v Zivoté pouzZivat ve Skole nabytych zkuSenosti - zapojujeme 2aky osmeého a devatého ro¢niku do organizace Zivota Skoly

Realizace:

Smysl projektu MUj velky kamarad je vysvétlovan tfidnimi uciteli v kazdé tfidé zvlast, poskytne se prostor pfedevsim zakdm 8.a 9. ro¢niku aby navrhli mozné formy spoluprace
pro dany Skolni rok. Tfidnimi uciteli je zdliraznén vyznam této spoluprace a pfinos pro samotné zaky: pomoc, ziskani praktickych zkuSenosti, u¢eni se komunikaci, rada,
spole€né zazitky, vznik novych pratelstvi, moznost dozvédét se néco nového, ochrana mladsSich, vzajemna pomoc. Na Skolni rok jsou naplanovany tyto aktivity:

Praktické organizacni a komunikaéni aktivity zak( devatého ro¢niku, komunikace se starSimi zaky a pfijimani pomoci nejmladSimi zaky. Zastupci devatého ro€niku se ucastni
vitani prviiackl na jejich cesté do Skoly, pomahaiji s organizaci pfichodu déti do $koly a do tfid, poskytuji informace rodi€im. Zastupci devatého ro¢niku se u€astni i kratkého
slavnostniho zahajeni Skolniho roku ve tfidach 1. ro¢niku (pfivitani, vzajemné pfedstaveni, symbolické zazvonéni zvoneckem).




Integraci vzdélavacich obsahl vyucovacich predmétd Cesky jazyk, vytvarna vychova a pracovni vychova je vytvofen dvouhodinovy blok tematizovany osobnimi zajmy zaka a
zplsobem traveni jejich volného ¢asu. Podle vylosovanych barev se spoji polovina prvniho roéniku s polovinou devatého ro¢niku, v téchto smiSenych skupinach Zaci
spolupracuji celé dvé hodiny (témata jsou rzna, podle roéniho obdobi, udalosti, vyro¢i atd.) V nové vytvofenych skupinach Zaci poznaji jiné zaky, které by si napfiklad ke
spolupraci nevybrali - budou spolu komunikovat a pracovat, planovat praci, rozdélovat si Ukoly a vzajemné si pomahat pfi jejich pInéni. Mezi konkrétni aktivity patii vzajemné
seznamovani mlad$ich a star§ich Zakl. Zaci ve skupiné predstavi své zajmy a zplisob traveni volného asu. V mensich vékové heterogennich pracovnich skupinéch si Zaci ve
vztahu ke svym zajmum vyberou typ vytvarného objektu, ktery spoleénymi silami budou dale tvofit. Diskutuji o konkrétni podobé objektu (z papiru, textilu nebo dalSich materiall)
a vytvofi nakres dohodnutého objektu jako voditko pro dalSi praci. V ramci rozvijeni kliCovych kompetenci se zaci aktivné podileji na praci skupiny, respektuji pravidla spole¢né
diskuse o vyrobnim postupu a vzhledu spole¢ného dila, spole¢né hledaji vhodné zplisoby feSeni a uci se naslouchat nazorim druhych a jejich nazor( si vazit. Na praktické
¢innosti také ovéfi platnost a spravnost svych navrhud feseni a navrhi ostatnich zaku, se kterymi ve skupinach spolupracu;ji.

Kazdoro¢né se do pfipravy a organizace zapisu zapojuji zaci 8. roéniku. Pomahaji ucitellim po celou dobu zapisu, seznamuiji se pfi ném s détmi, se kterymi budou v 9. roéniku
spolupracovat po cely Skolni rok. UCi se pfedevsim komunikativnim a organizanim dovednostem, spravnému spoleCenskému chovani a pfirozenou a praktickou cestou se u
nich vytvari pékny vztah k mladSim spoluzakim. Na zapis se Zaci pfipravuji pfedevsim pfi hodinach OV, VV a CJ. Vyzdobu tfid a samotny zapis absolvuji ve svém volném &ase.

Seznameni zaku s legislativou probiha v ramci jedné vyucovaci hodiny pfedmétu ob¢anska vychova v 8. ro¢niku. Cilem je, aby Zaci ziskali znalosti o $kolské legislativé
potfebné pro asistenci pfi zapisu budoucich prviackul. V této hodiné se také uplatriuji prafezova témata OSV a VDO.

V ramci jedné vyu€ovaci hodiny OV se Zaci 8. roCniku seznami s oblastmi Skolni zralosti a s testem Skolni zralosti. To je dopInéno spolecnou diskusi nad zpisobem
organizace zapisovych dni. Zaci se uci planovat si vlastni praci, organizovat ji a uéi se také komunikovat. Z prafezovych témat se uplatiiuje OSV a VDO.

Vyroba pamétniho listu je rozloZzena do dvou vyuéovacich hodin. Cilem je, aby se zaci seznamili s tim, co je to pamétni list a pfi jakych pfilezitostech se vyuziva. To je
obsahem hodiny ¢eského jazyka. Do této aktivity zafazujeme prafezové téma MV, Zaci hledaji rozdil mezi informativnim a zabavnym sdélenim, které se na pamétnim listu
vzhledem k jeho ucelu objevuje. Ve vyucovaci hodiné informatiky se Zzaci vénuji samotné tvorbé& pamétnich listd, zabyvaji se kompozici a pismem. | tato aktivita je
obohacena MV, Zaci uplatiuji a vybiraji vyrazové prostfedky i jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a spoleensky i situacné vhodnych sdéleni, kterymi jsou v tomto
pFipadé pamétni listy pro prviiacky. Zaci se udi tvofivé fesit zadané ukoly. Na konci spoleéné s ugitelem hodnoti podle pfedem stanovenych kritérii vytvofené pamétni listy.
Spolecné také vybiraji nékolik nejlépe hodnocenych pamétnich listd, jako vzory téch, které se budou pfedavat prviackim.

Z&ci osmého roéniku se pod vedenim ugiteltl vénuji v den zapisu (€asovy rozsah je mozné upravit dle potfeby) pFipravé a vyzdobé tfid, ve kterych bude zapis probihat.
Vystupem aktivit jsou tfidy pfipravené podle potfeb zapisu a vyzdobené pro navozeni dobré atmosféry. Béhem téchto €innosti jsou zaci vedeni k vzajemné pomoci a k
utvareni pfijemné atmosféry v tymu. V ramci aktivit je realizovano prafezové téma OSV.

Na z&kladé pfedchozich aktivit oCekavame, Ze Z4ci budou pfipraveni podilet se na organizacnim zajisténi celého dne, budou slusné vystupovat, samostatné komunikovat s
pFichozimi rodici i s détmi, budou umét fesit situace, které b&éhem zapisu nastanou. Pfi zapisu jsou zaci rozmisténi v budové Skoly - vitaji u vchodu pfichozi déti a poskytuji
potfebné organizacni informace rodic¢lim, organizuji pohyb pfichozich tak, aby zapis mohl bez komplikaci probéhnout podle rozdéleni déti do jednotlivych tfid. Po skon&eni
zapisu a také v nasledujicim tydnu, v hodinach ob&anské vychovy ucitelé hodnoti pomoc a pfispéni jednotlivych zakd k organizaci zapisu.

Zapis déti do 1. ro¢niku je pfilezitosti pro shromazdovani informaci k uvefejnéni ve Skolnim ¢asopisu. Zpravy do ¢asopisu zaci tvofi pod vedenim uciteld. PFi zapisu je
mozno pofidit fotodokumentaci, z fotografii je nasledné uspofadana vystava na chodbach Skoly. | tato vystava vyznamné pfispiva k vytvareni pratelské atmosféry ve Skole a
k dobrym vztahim mezi mladSimi a starSimi zaky. VSichni Zaci, ktefi vystavu zhlédnou, bud jiz prosli zapisem (a vystava fotografii jim tuto udalost pfipomina), nebo je
pomoc s organizaci zapisu ¢eka. Mohou tedy na fotografiich hledat inspiraci, t&sit se na vlastni dileZzitou roli.




V prab&hu barevného vyugovani jsou v bezprostfednim kontaktu zaci 1.a 9. roéniku, ktefi véechny aktivity provadéji spole¢né&. Zaci si opét vylosuji barvu a podle barevného
klice jsou obé tfidy rozdéleny na poloviny. Ve dvou u¢ebnach se k praci sejdou nové vytvorené skupiny Zaku slozené z jedné poloviny ze Zakud prvniho roéniku a z druhé
poloviny ze z&ka devatého roéniku. Zaci spolu komunikuji a pracuji, planuji praci, rozdéluji si ukoly a vzajemné si pomahaiji pfi jejich plnéni. Integraci vzdélavacich obsahd
vyu€ovacich pfedméta cesky jazyk, vytvarna vychova a pracovni vychova je vytvofeno dvouhodinové projektové vyucovani tematizované Velikonocemi a pfichodem jara.

Na uvod seznamime zaky obou tfid s projektem a motivujeme je k U€asti na projektu. Vlastni praci ve skupinach pfedchazi vzajemné predstaveni vSech zakud - dbame na to,
aby se navzajem oslovovali jmény. Poté jsou zaci v kazdé ze dvou tfid seznameni s velikono¢nimi zvyky a s postupy vyroby vybranych velikono¢nich dekoraci (Fehtani,
pomlazka, malovani vajicek, koledy). Dvojice prviiacku a devataku se vénuji vyrobé pomlazky, zdobeni vajicek, z papiru i z latek vytvareji figuralni i ploSna zvifatka k zavéseni.
Klicova je na vSech aktivitach ovSem skutecnost, ze na FeSeni Ukolu, jako je slovni popis velikono€nich zvyku a tradic a vyroba dekoraci, spolupracuji nejmladsi a nejstarsi zaci,
Ze star$i pomahaji mladSim. To vede zaky obou roénikl k uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci.

Na konci bloku by méli mit zaci prvniho i devatého ro¢niku ucelenou pfedstavu o velikono¢nich zvycich a tradicich, vlastni pfedstavu by méli umét slovné vyjadfrit - popsat zvyky
a tradice. Evaluace aktivit probiha po vyzdobeni tfidy velikono&nimi vyrobky. V ramci diskuse Zaci spole¢né s vyucujici hodnoti pribéh celého bloku a porovnavaiji vliastni
vyrobky. V ramci rozvijeni kliCovych kompetenci se zaci aktivné podileji na praci skupiny, respektuji pravidla spole¢né diskuse o vyrobnim postupu a vzhledu spole¢ného dila,
spole¢né hledaji vhodné zpUsoby feSeni a uci se naslouchat nazorim druhych a jejich nazora si vazit. Na praktické ¢innosti také oveéfi platnost a spravnost svych navrha feseni
a navrh( ostatnich zaku, se kterymi ve skupinach spolupracuiji.

Zaver:

Spolecné aktivity mladSich a starSich zaka jsou dulezitym ¢lankem prevence Sikany i dalSich socialné patologickych jevl ve Skole. Pracovni kontakty ve vékové smiSenych
skupinach pomahaiji fesit nékteré kazeriské problémy - star§i Zaci pusobi jako vzor v chovani a v plnéni povinnosti. Pfi spoleénych aktivitach mlad$ich se star§imi se zZaci lépe
poznavaji, uci se toleranci a nachazeji nové pratelské vazby zaloZzené na spoleCnych zajmech.

Zapis déti do 1. roéniku, ale i dal$i spoleéné aktivity zak( 1.a 9. roéniku jsou velmi dobrym nastrojem pro utvafeni a rozvijeni kliovych kompetenci zakd. Zaci se v redlnych
situacich u¢i komunikovat, a to jak s dospélymi lidmi, tak s mlad$imi (star§imi) détmi, velmi vyznamné si utvareji vztah k mlad$im (star§im) spoluzakim, coz ma pozitivni dopad
na vytvareni pfijemné atmosféry ve Skole, zaloZené na dobrych osobnich vztazich mezi nejstardimi a nejmladSimi Zaky.
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Celodenni $kolni projekt Dokazu to! je zaméfen na rozvoj pohybovych dovednosti Zakl, poznavani vlastnich moznosti a jejich spolupraci prostfednictvim spole¢nych zazitkd,
posilovani divéry a sebeduvéry, pozitivni citové naladéni a mysleni déti, radost z pohybu, prohloubeni zodpovédnosti za sebe a ostatni. Smyslem spoluprace je integrace
kolektivu zaka nad rdmec jednotlivych tfid a zlepSovani vztahl i atmosféry ve Skole. Nabizi se pfilezitost kladné pusobit na Zaky i pfi jinak organizovanych ¢innostech, rozvijet
tim vzajemné vztahy s pedagogy a s kamarady. Probouzime u zakl zajem o podobnou aktivni ¢innost ve volném ¢ase, u¢ime je uvédomovat si zodpovédnost za své zdravi.
Spolecné aktivity pomahaji naplnovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich oboru:
o Clovék a zdravi - aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové &innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem
o Clovék a jeho svét - uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
e Clovék a spoleénost - usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu zdravi
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priirezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e sebepoznani a sebepojeti - poznavani viastnich fyzickych moznosti a jejich rozvoj, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
seberegulace a sebeorganizace - cvieni sebeovladani, budovani dobrého vztahu k sobé samému
psychohygiena - zvladani stresovych situaci, protidrogova prevence
kreativita - tvofivost v mezilidskych vztazich
mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy
komunikace - pouzivani vyrazl vyjadfujici vlastni hodnoceni
kooperace a kompetice - rozvoj dovednosti pro spolupréaci a zvladani soutéze, rozhodovacich situaci
¢ TteSeni problémi a rozhodovaci dovednosti - problémy v seberegulaci, problémy v mezilidskych vztazich
o hodnoty, postoje, prakticka etika - posuzovani postoju vlastnich i druhych k zivotnimu stylu, zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani
Enviromentalni vychova
o vztah ¢lovéka k prostredi - vysoké ocefiovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi
Multikulturni vychova
e kulturni diference — pfijimani druhého &lovéka jako jedince se stejnymi pravy
V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uéeni
e vedeme Zaky ke zvladnuti pohybovych dovednosti
e vedeme zaky k posouzeni vlastnich pokroku
Kompetence k feSeni problému
e umoznujeme zakim praktické ovéfeni spravnosti feSeni
e umoznujeme zakam uplatnit vlastni kreativitu pfi FeSeni jednotlivych Ukolt v ramci spoluprace
e umoznujeme zakim prozit situace spole¢ného feseni problém




Kompetence komunikativni
e umoznujeme zakam vyzkouset si komunikaci s riznymi vékovymi skupinami
e umoznujeme zakam kvalitni spolupraci s ostatnimi détmi
e umoznujeme zakim uplatfiovat a rozvijet komunikaéni dovednosti pfi akcich Skoly
Kompetence socialni a personalni
e umoznujeme Zakam prozit praci ve vékové heterogenni skupiné
e umoznujeme zakam zazit a organizovat tymovou praci, rozdélovani roli a partnerstvi ve vztazich starsi - mladsi, vytvaret a uplatfiovat pravidla chovani ve skupiné
e umoznujeme zakim poznavat v praktickych situacich hodnotu osobniho pfikladu a vzoru
Kompetence obcanské
e umoznujeme zakim uplatfiovat a zazivat toleranci a ohleduplnost
o vedeme Zaky k uméni naslouchat a respektovat ndzor druhého
e vedeme zaky k vzajemné pomoci
Kompetence pracovni
e umozfiujeme zakum propojeni jejich poznatk(l a dovednosti s praxi (prostfednictvim aplikace poznatkd v konkrétnich ¢innostech v ramci projektu)
Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:
e vedeme zaky k vnimani citovych vztahu k lidem, k prostfedi, kde Ziji, k pfirodé - citlivé vnimani, empatie, vztah k pfirodé
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu ke svému fyzickému a dusevnimu zdravi, aktivni ochrané zdravi - ochrana zdravi, nutnost pohybu ke zdravi, zdravy Zivotni styl
e vedeme zaky k dovednosti Zit spole¢né s ostatnimi lidmi, k toleranci a ohleduplnosti k druhym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam - souZiti s ostatnimi zaky

e vedeme iéki k resiektovém’ vitvofenich iravidel a zodiovédnosti - hiiiena a beziec“:nost iFi siortu, za"iéténi irevence socialné iatoloiicki’ch "evﬁ ve Skole

Smysl projektu ,Dokazu to!“ vysvétli zakim tfidni ucitelé, zdlrazni vyznam spoluprace zakd a pfinos pro samotné zaky: pomoc, ziskani praktickych zkuSenosti, uceni se
komunikaci, rada, spole¢né zazitky, vznik novych pfatelstvi, moznost dozvédét se néco nového, ochrana mladsSich, vzajemna pomoc. Pouéi zaky o bezpecnosti a chovani
v prabéhu projektu, pfi pohybovych &innostech, v Satnach a umyvarnach, pfi pfesunu na sportovisté i zpét.
e Priprava stanovist’
VSichni vyudujici, vychovatelé a ostatni zaméstnanci Skoly pfipravi stanovisté (Ukoly, soutéze, pohybové &innosti, kvizy atd.). Rozhodnou o zpUsobu hodnoceni stanovisté
(body, ¢as). Vysledky jednotlivych druzstev zapisuji do zaznamovych archd a po skonéeni posledniho druzstva je vyhodnoti. Zaznamy odevzdaji hlavnimu rozhod&imu.
¢ Rozdéleni druzstev
Zéci jsou rozdéleni do v&kové smisenych druZstev. Kapitani jsou Zaci 9. tfidy a ve svém druzstvu maiji zaky ze vSech roénik(. Starsi se staraji o mlad$i a pomahaji jim.
e Pribéh cinnosti
Druzstva obdrzi kartitku se véemi stanovisti a postupné pini véechny tkoly. Rozhod&i na jednotlivych stanovistich jim potvrzuji G¢ast. Zaci se seznami s vyznamem
pohybu pro zdravi a s nutnosti pfipravy organismu na pohybovou ¢innost. Budou si rozvijet rychlost, vytrvalost, silu, pohyblivost, koordinaci pohybu. Nauci se posuzovat
své pohybové dovednosti, uCit se jednat a chovat - fair play. Seznami se s dllezitosti hygieny pohybovych innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodného obledeni a obuti pro
pohybové aktivity.
e Hodnoceni

Po skonéeni vSech €innosti hlavni rozhodd&i vihodnoti dil&i visledki. VSichni zu€astnéni jsou ocenéni.

Spolecné aktivity mladSich a starSich zakd jsou duleZitym ¢lankem prevence Sikany i dalSich socialné patologickych jevl ve Skole. Kontakty ve vékové smiSenych skupinach
pomahaji fesit nékteré kazenské problémy, Zaci se |épe poznavaji. Spolecné aktivity Zakl jsou velmi dobrym nastrojem pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaku. Zaci
se v redlnych situacich u¢i komunikovat, velmi vyznamné si utvareji vztah k mlad$im (star§im) spoluzakim, coZz ma pozitivni dopad na vytvareni pfijemné atmosféry ve Skole.
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Skolni projekt Vanoéni trhy s Mikulasem je zaloZen na aktivni G&asti star§ich zak( na Zivoté Skoly. Zaci 9. roéniku pod vedenim svého tfidniho ugitele zajisti program
Mikulagské besidky. Jeji pripravé i realizaci se vénuiji i mimo $kolu. Zaci 8. roéniku pfipravi a zorganizuji vanoéni trhy. S pomoci svého tfidniho ugitele ve stancich prodavaiji
détské vyrobky, které vyrabéji vSichni zaci z nasi Skoly.
Spolec¢né aktivity pomahaji napliiovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich obort:
e Jazyk a jazykova komunikace - vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm
e Informacni a komunikacni technologie - uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
o Clovék a svét prace - vytvafi jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradiénich i netradiénich materiald
- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
- udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
e Umeéni a kultura - ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych, upravenych & samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich, nalézd vhodnou
formu pro jejich prezentaci
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
o kreativita - tvofivost v mezilidskych vztazich, cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity
e komunikace - fe€ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ lidskych skutk(, dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
e kooperace a kompetice - rozvoj socialnich dovednosti, spoluprace mezi sebou navzajem
e FeSeni problému a rozhodovaci dovednosti - dovednosti s feSenim problém0 a rozhodovani
Medialni vychova
o tvorba medialniho sdéleni - uplatnéni, vybér vyrazovych prostfedkl a jejich kombinace pro tvorbu vhodnych sdéleni
e prace v realizacnim tymu - komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni cile, €asového harmonogramu a delegovani ukolu
V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k ucéeni
o vedeme Zaky ke zvladnuti samostatného vystoupeni
e umoznujeme vyuZziti zajmu, specifického talentu a nadani vSech zaki
e vyuzivame praci s ruznymi zdroji informaci
Kompetence k feSeni problému
e umozfiujeme zakim podilet se na samostatném zpracovani projektd, uplatnit viastni kreativitu pfi FeSeni jednotlivych UkolG v ramci spoluprace i samostatné prace
e umozfiujeme zakum prozit situace spoleéného FeSeni problémi
Kompetence komunikativni
e umozfiujeme zakim vyzkous$et si komunikaci s riznymi vékovymi skupinami, uplatfiovat a rozvijet komunika¢ni dovednosti pfi akcich Skoly
e umozfiujeme zakim samostatnou prezentaci vlastnich nazord, vlastnich textd, vlastnich vytvarnych objektd
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umozfiujeme zakum zazit a organizovat tymovou praci, rozdélovani roli a partnerstvi ve vztazich
umoznujeme zakim poznavat v praktickych situacich hodnotu osobniho pfikladu a vzoru
umoznujeme zakim vytvaret a uplatfiovat pravidla chovani ve skupiné

umoziiujeme zakum uplatfiovat a zazZivat toleranci a ohleduplnost
vedeme Zaky k uméni naslouchat a respektovat nazor druhého
vedeme Zaky k vzajemné pomoci

umoziujeme zakum propojeni jejich poznatkd a dovednosti s praxi (prostfednictvim aplikace poznatk( v konkrétnich ¢innostech v ramci projektu)
Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:

vedeme zaky k zvladani zakladu vSestranné komunikace - komunikace s mlad$imi spoluzaky, dospélymi, rodi€i

vedeme zaky k tvofivému pfistupu k riznym Gkolim a pokusim - podporujeme originalitu napadd, citlivost a vnimani

vedeme zaky ke spolupraci a respektovani prace a uspéch druhych - prohlubujeme integraci vnitfniho Zivota Skoly (cileny kontakt mladsSich a starSich zaku)

vedeme zaky k respektovani vytvofenych pravidel a zodpovédnosti - zajiStujeme prevenci socialné patologickych jevl ve $kole

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali v Zivoté pouzivat ve Skole nabytych zkuSenosti - zapojujeme Zaky osmého a devatého ro¢niku do organizace zivota Skoly

Realizace:

Mikulas§skou besidku pfipravuji zaci 9. tfidy tradiéné jiz od roku 1996. Spole¢né planuji program besidky, soutéze pro déti, zvou vystupujici hosty, organizuji vstup Mikulase,
andéla a &ert(l. Zaci se na tuto akci velmi t&si, proto se jeji pripravé vénuiji jiz od zadatku skolniho roku. U&i se planovat, spolupracovat, fesit problémy s pfipravou akce,
kultivované vystupovat, komunikovat ve skupiné vrstevnikud i s mlad$imi détmi a jejich rodici. Vyrabi kostymy na besidku a pfipravuji pfedstaveni vychazejicich zakd. Tvofi
plakaty na Vanoc¢ni trhy s Mikulasem, napiSi ¢lanek do Skolniho €asopisu o prob&hnuté besidce.

Zéci 8. tFidy organizuji trhy détskych vyrobka, které probihaji v dobé& besidky a prezentuiji ginnost Skoly prostfednictvim téchto vyrobkil. Zaci se u&i spolupracovat, Fesit
problémy s pFipravou akce, kultivované vystupovat, komunikovat s rodi€i a ostatnimi navstévniky vanoc¢niho trhu. PFipravuji stdnky s vyrobky, nabizeji a prodavaiji pfipravené
vyrobky, po skon&eni akce provedou inventuru a stanky uklidi. Napi8i oznameni a zpravu o vanocnich trzich do 8kolniho €asopisu.

Zaver:

Timto projektem prohlubujeme integraci vnitfniho Zivota Skoly, zapojujeme Zaky osmého a devatého ro€niku do organizace zivota Skoly. Umozriujeme zakum vyzkouSet si
komunikaci s riznymi vékovymi skupinami, uplatfiovat a rozvijet komunikaéni dovednosti pfi akcich $koly, u¢ime je zodpovédnosti a tvofivému pfistupu k zadanym ukoliim.
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Z .

MIKULA S ovicE

Skolni projekt Vanoéni hratky zafazujeme do vyuky pfed vanoénimi prazdninami a je zaloZen na aktivni Ugasti starSich zakd na Zivoté Skoly. V8echny aktivity jsou vyjime&né
pravé propojenim prace mlad$ich a star$ich zaku, ktefi se uéi navzajem komunikovat, planovat, vykonavat a hodnotit spoleénou (tymovou) praci. Zaci 9. roéniku pfipravi pro
zaky z 1.stupné rlizné soutéze, zavody a jiné pohybové aktivity.
Spolec¢né aktivity pomahaji napliiovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich obort:
» Clovék a zdravi - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti
- uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim uéelem
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
« Clovék a jeho svét - uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
» Clovék a spolecnost - usiluje v ramci svych moznosti a zkuenosti o aktivni podporu zdravi
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e kreativita - tvofivost v mezilidskych vztazich
¢ mezilidské vztahy - péCe o dobré vztahy
e komunikace - pouzivani vyraz( vyjadfujici vlastni hodnoceni
e kooperace a kompetice - rozvoj dovednosti pro spolupraci a zvladani soutéZe, rozhodovacich situaci
e fesSeni problému a rozhodovaci dovednosti - problémy v seberegulaci, problémy v mezilidskych vztazich
V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uceni
o vedeme zaky ke zvladnuti samostatného vystoupeni
e vyuzivame praci s rliznymi zdroji informaci
Kompetence k fe§eni problému
e umozfiujeme zakim podilet se na samostatném zpracovani projektud, uplatnit viastni kreativitu pfi FeSeni jednotlivych Ukolt v ramci spoluprace i samostatné prace
e umozfiujeme zakum prozit situace spoleéného fe$eni problémi
Kompetence komunikativni
e umozfiujeme zakim vyzkous$et si komunikaci s riznymi vékovymi skupinami, uplatfiovat a rozvijet komunikaéni dovednosti pfi akcich Skoly
Kompetence socialni a personalni
e umozfiujeme zaklm zazit a organizovat tymovou praci, rozdélovani roli a partnerstvi ve vztazich
e umozfiujeme zakim poznavat v praktickych situacich hodnotu osobniho pfikladu a vzoru
e umozfiujeme zakim vytvaret a uplatfiovat pravidla chovani ve skupiné
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umoziujeme zakum uplathovat a zazZivat toleranci a ohleduplnost
vedeme Zaky k uméni naslouchat a respektovat nazor druhého
vedeme zaky k vzajemné pomoci

umoziiujeme zakum propojeni jejich poznatkd a dovednosti s praxi (prostfednictvim aplikace poznatk( v konkrétnich ¢innostech v ramci projektu)
Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:

vedeme zaky k zvladani zakladu vSestranné komunikace - komunikace s mlad$imi spoluzaky, dospélymi, rodi€i

vedeme zaky k tvofivému pfistupu k riznym tkolim a pokusim - podporujeme originalitu napadd, citlivost a vnimani

vedeme zaky ke spolupraci a respektovani prace a uspéchu druhych - prohlubujeme integraci vnitfniho Zivota $koly (cileny kontakt mladsSich a starSich zaka)

vedeme zaky k respektovani vytvofenych pravidel a zodpovédnosti - zajistujeme prevenci socialné patologickych jeva ve $kole

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali v Zivoté pouzivat ve Skole nabytych zkuSenosti - zapojujeme Zaky osmého a devatého ro¢niku do organizace zivota Skoly

vedeme Zaky k respektovani vytvorfenych pravidel a zodpovédnosti - hygiena a bezpecnost pfi sportu

Realizace:

Vanoéni hratky pfipravuji zaci 9. tfidy pro kamarady z 1. stupné nasi $koly. Spole¢né planuji program hratek, pfipravuiji soutéze pro zaky, vyrabi si kostymy. Z&ci se ugi
planovat, spolupracovat, fesit problémy s pfipravou akce, kultivované vystupovat, komunikovat ve skupiné vrstevnikl i s mlad$imi zaky.

Zaver:

Timto projektem prohlubujeme integraci vnitfniho Zivota Skoly, zapojujeme zaky osmého a devatého ro€niku do organizace zivota Skoly. Umozriujeme zakim vyzkouset si
komunikaci s riznymi vékovymi skupinami, uplathovat a rozvijet komunikacni dovednosti pfi akcich Skoly, u¢ime je zodpovédnosti a tvofivému pfistupu k zadanym ukolim.
Spole&né aktivity zakt jsou velmi dobrym nastrojem pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zak(l. Zaci se v redlnych situacich u&i komunikovat, velmi vyznamné si
utvareji vztah k mlad$im (star§im) spoluzakim, coz ma pozitivni dopad na vytvarfeni pfijemné atmosféry ve Skole, zalozené na dobrych osobnich vztazich mezi Zzaky.
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Z .

MIKULA Sovice

Celodenni Skolni projekt Vanoé€ni hry zafazujeme do vyuky pfed vano¢nimi prazdninami a u€astni se ho zaci 2.stupné nasi Skoly. Projekt je zaméfen na rozvoj pohybovych
dovednosti zaka, pozitivni citové naladéni a mysSleni déti a radost z pohybu.
Spolecné aktivity pomahaji napliiovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich obora:
o Clovék a zdravi - zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi rekreaénich &innostech
- naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - Eestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
e Clovék a spoleénost - usiluje v rdmci svych moznosti a zku$enosti o aktivni podporu zdravi
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e sebepoznani a sebepojeti - poznavani viastnich fyzickych moznosti a jejich rozvoj, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
seberegulace a sebeorganizace - cvi€eni sebeovladani, budovani dobrého vztahu k sobé samému
psychohygiena - zvladani stresovych situaci, protidrogova prevence
kreativita - tvofivost v mezilidskych vztazich
mezilidské vztahy - pé€e o dobré vztahy
komunikace - pouzivani vyrazl vyjadfujici vlastni hodnoceni
kooperace a kompetice - rozvoj dovednosti pro spolupraci a zvladani soutéze, rozhodovacich situaci
¢ TteSeni problémi a rozhodovaci dovednosti - problémy v seberegulaci, problémy v mezilidskych vztazich
V projektu rozvijime klic¢ové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uéeni
e vedeme Z4aky ke zvladnuti pohybovych dovednosti
¢ vedeme Zaky k posouzeni vlastnich pokroku
Kompetence k feSeni problému
e umoznujeme zakim uplatnit vlastni kreativitu pfi FeSeni jednotlivych Ukol( v ramci spoluprace
e umozhujeme zakim prozit situace spole¢ného fesSeni problému
Kompetence komunikativni
e umoznujeme zakim uplatfiovat a rozvijet komunikaéni dovednosti pfi akcich Skoly a pfi spolupraci s ostatnimi détmi
Kompetence socialni a personalni
e umoznujeme zakim zazit a organizovat tymovou praci
Kompetence ob¢anské
e umoznujeme zakim uplatfiovat a zazZivat toleranci a ohleduplnost
Kompetence pracovni

e umoznujeme zaklm propojeni jejich poznatku a dovednosti s praxi (prostfednictvim aplikace poznatk( v konkrétnich innostech v ramci projektu)




Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:

Spole&né aktivity Z&ka jsou velmi dobrym nastrojem pro utvafeni a rozvijeni kliovych kompetenci zaku. Zaci se v redlnych situacich u&i komunikovat, velmi vyznamné si
utvareji vztah k mlad$im (star§im) spoluzakim, coz ma pozitivni dopad na vytvareni pfijemné atmosféry ve Skole, zaloZzené na dobrych osobnich vztazich mezi zaky.

Zdravou soutézivosti se snazime zvySovat sebevédomi zaku, aby dokazali zvladnout i fyzicky naro€néjsi situace. Pfesto musi déti pochopit, Ze u kolektivnich sportl je dilezita
spoluprace. UCi se vzajemné ucté a sebeucté, schopnosti komunikovat, fesit problémy. Probouzime u zaka zajem o aktivni ¢innost ve volném Case, u¢ime je uvédomovat si
osobni zodpovédnost za své zdravi

o vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivni ochrané& zdravi - ochrana zdravi, nutnost pohybu ke zdravi, zdravy Zivotni styl
o vedeme Zaky k respektovani vytvofenych pravidel a zodpovédnosti - hygiena a bezpeénost pfi sportu, zajisténi prevence socialné patologickych jeva ve Skole

TFidni uitelé seznami zaky s naplini Skolniho projektu Vanoc&ni hry, upozorni déti na vhodny sportovni odév z hlediska osobni hygieny a bezpe€nosti.
Zaci budou souté&zit ve flérbalu, turnaj bude probihat v t&locviéné.

Zastupce z kazdé tfidy vylosuje pro svuj chlapecky i divéi tym soutézni barvu. V této barvé si tfidni kolektivy pfipravi dresy, plakaty, transparenty, maskoty atd. Vymysli si i
nazvy svych tyma.

Ucitelé télesné vychovy pfipravi plan jednotlivych utkani, zajisti materialni podminky, organizaci a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru a ochranu zdravi zaka.

Z&ci se seznami s vyznamem pohybu pro zdravi a s nutnosti pfipravy organismu na pohybovou &innost. Osvoji si zaklady sportovnich her - manipulaci s hokejkou, herni
¢innosti jednotlivce, spolupraci ve hfe, prlpravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt. Budou si rozvijet rychlost, vytrvalost, silu, pohyblivost, koordinaci
pohybu. Nauci se posuzovat své pohybové dovednosti, ucit se jednat a chovat - fair play.

Nejvétsi diraz je kladen na spolupraci zak, pfijemné klima a radost z pohybové &innosti.

V malém sale télocviény budou pfipraveny dalSi pohybpové aktivity, kterych se mohou zucastnit Zaci, ktefi pravé nesoutézi.
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Z.
S SikoVAEFICE N~ mikuL4 Sovice

Celodenni 3kolni projekt Sikovné ruce je zaméFen na rozvoj pracovnich dovednosti zakd. Smyslem spoluprace je integrace kolektivu 24k nad ramec jednotlivych tfid a
ZlepSovani vztah( i atmosféry ve Skole. Nabizi se pfilezitost kladné plsobit na zaky i pfi jinak organizovanych &innostech, rozvijet tim vzajemné vztahy s pedagogy a
s kamarady. Probouzime u Zakl zajem o podobnou aktivni ¢innost ve volném ¢Case.
Spolec¢né aktivity pomahaji napliiovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich obort:
o Clovék a svét prace - vytvafi jednoduchymi postupy réizné predméty z tradiénich i netradiénich material(i
- vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
- udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
- pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrZuje technologickou kazen
e Clovék a kultura - ovéfuje komunikaéni Gginky vybranych, upravenych & samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich, naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e seberegulace a sebeorganizace - budovani dobrého vztahu k sobé samému
e psychohygiena - radost z pracovni ¢innosti
e Kkreativita - originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost, vnimavost, napady
e mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy
e komunikace - pouzivani vyrazud vyjadfujici vlastni hodnoceni, hodnoceni druhych, komunikace v pracovni skupiné
e kooperace a kompetice - rozvijeni spoluprace mezi sebou navzajem, dovednost navazovat na druhé, organizace prace ve skupiné
e Tteseni problémi a rozhodovaci dovednosti - problémy v seberegulaci, problémy v mezilidskych vztazich
V projektu rozvijime klic¢ové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uceni
e Vedeme zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu, predkladani dostate¢ného mnozstvi priklad pro pochopeni tech. dokumentace jednoduchych zafizeni
e Vedeme zaky k hodnoceni vysledkl své prace a diskusi o nich
e Vedeme zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykua z riznych pracovnich oblasti
Kompetence k feSeni problému
e Vedeme zaky promysleni pracovnich postupl a k uvédomovani si potfeby praktického ovéfovani feSeni problém
e Vedeme Zaky k rozvijeni tvofivosti, k uplatfiovani vlastnich napadu
Kompetence komunikativni
e Vedeme zaky k u¢inné komunikaci pfi praci, pouzivani spravného nazvoslovi
e Predkladame dostatek podnétl a pfilezitosti pro vlastni prezentaci zakud




Kompetence socialni a personalni
e Vedeme zaky ke spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
e Umoznujeme zakim zazit Uspéch, spole¢né se snazime o dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence ob¢anské
e Vedeme Zaky k tvofivému pfistupu pfi plnéni zadanych témat
e Vedeme zaky k respektovani pravidel pfi praci
Kompetence pracovni
e Vedeme Zaky k uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vdech nastroji a materialll
e Vedeme zaky k provedeni prace v co nejlepsi kvalité
e Vedeme zaky k hospodarnosti riznych postupu, které vedou k témuz cili
e Vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
e Hodnotime zaky zplsobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
Projektem pInime cile zakladniho vzdélavani:
e vedeme zaky k tomu, aby pfistupovali tvofivé k riznym ukolim a pokusim - podpora rozvoje tvofivosti Zaku
e vedeme zaky k tomu, aby se naudili spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy druhych - upfednostnéni spoluprace pfi pracovnich €innostech pfed soutézivosti
e vedeme zaky k tomu, aby respektovali vytvofena pravidla a zodpovédné se stavéli k uréenym Ukolum - dodrzovani hygienickych a bezpecénostnich pravidel
o vedeme zaky k tomu, aby dokazali v zZivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkusenosti - vedeme Zaky k odpovédnému a ohleduplnému chovani

« Skolni projekt prob&hne ve véech ttidach, vyuziji se odborné u¢ebny. Vedoucimi pracovnich skupin jsou ucitelé a vychovatelé, ktefi pripravi pro zaky kratké seznameni
s planovanou ¢innosti a pomUckami, které budou Zaci potfebovat, doporuéi jim vhodny pracovni odév. Zaci se podle svého vybéru a zajmu rozdéli do nabidnutych skupin,
které jsou zaméreny na urc€itou pracovni ¢innost.

« Déti se udi hygiené& prace, stfidani zatéze a odpoginku, vytvoreni vhodného pracovniho prostiedi. Zaci jsou vedeni k udrZovani gistoty svého pracovistg, je jim vysvétlena
nutnost pofadku z diivodu bezpecnosti a hygieny.

e Ve vSech skupinach je kladen dlraz na spolupraci zaku, pfijemné klima a radost z pracovni ¢innosti.

Projektem chceme pusobit na jednotlivé kolektivy zakl, vychovavat je k praci v kolektivu, upfednostnit pomoc a spolupraci pfi pracovnich ¢innostech pred soutézivosti.
Zajimavou naplni pracovnich ¢innosti se snazime vzbudit u Zakl zajem podobnou aktivni ¢innost ve volném ¢ase. U¢ime zaky uvédomovat si osobni zodpovédnost za své
zdravi.

Spole¢né aktivity mladsich a starSich Zakd jsou dulezitym lankem prevence Sikany i dalSich socialné patologickych jev ve Skole. Kontakty ve vékové smisenych skupinach
pomahaji fesit nékteré kazenské problémy, zaci se |épe poznavaji. Spolecné aktivity zaku jsou velmi dobrym nastrojem pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakud. Zaci
se v realnych situacich uci komunikovat, velmi vyznamné si utvareji vztah k mladSim (starS§im) spoluzakim, coz ma pozitivni dopad na vytvarfeni pfijemné atmosféry ve Skole.
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Skolni projekt Pomahame Zemi je zaméfen na rozvoj citovych vztaht k piirodé a k prostredi, kde Zaci Ziji. Projekt je uréen v8em tfidnim kolektivam nasi $koly, které spoleéné
se svymi tfidnimi uciteli jiz dopfedu planuji, jaké ¢innosti by v den projektu nejvice pomohly pfFirodé, Zivotnimu prostfedi a celé Zemi.
Spolecné aktivity pomahaji napliiovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich oboru:
o Clovék a jeho svét - zhodnoti nékteré konkrétni innosti &lovéka v prirodé a rozliuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo po$kozovat
o Cloveék a pfiroda - uvede pfiklady kladnych i zapornych vliv(i ¢lovéka na Zivotni prostfedi a pfiklady narugeni rovnovahy ekosystému
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy prarezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e kreativita - originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost, vnimavost, napady
o kooperace a kompetice - rozvijeni spoluprace mezi sebou navzajem, dovednost navazovat na druhé, organizace prace ve skupiné
Enviromentalni vychova
o zakladni podminky zivota - pfehled zakladnich podminek Zivota, postaveni rostlin v potravinovych fetézcich a pfi vyrobé kysliku
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — ekologie, porozuméni souvislostem v biosfére, vztahim ¢&lovéka a prostfedi a disledkim lidskych ¢innosti
o vztah clovéka k prostredi - estetika, hygiena a ekonomika recyklace, nerovnomérnost Zivota na Zemi, zachovani biologické rovnovahy
V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uceni
e Pracujeme s rznymi zdroji informaci, jejich porovnavani a ovéfovani
e Vedeme Z2aky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e Vedeme zZaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
Kompetence k feSeni problému
o Vedeme zaky k praktickému ovéfovani feSeni
e Zafrazujeme metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérdm a vyhodnocuji ziskana fakta
Kompetence komunikativni
e Vedeme Zaky k praci ve skupinach, ke komunikaci mezi Zaky, respektovani nazorl druhych, k diskusi
o Vedeme zZaky k prezentaci prace zakul, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku
Kompetence socialni a personalni
e Vyuzivame skupinového vyucovani, vedeme Zaky ke spolupraci pfi feSeni problému
Kompetence ob¢anské
o Vysvétlujeme zakim nutnost a moznosti ochrany pfirody a krajiny
e Vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych
Kompetence pracovni
e Vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi pfi praci
e Zadavame ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh




Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:

vedeme zaky k vnimani citovych vztahl k prostfedi, kde Ziji, k pfirodé - vztah k pfirodé, k zivotnimu prostredi

vedeme zaky k tomu, aby respektovali vytvofena pravidla a zodpovédné se staveéli k uréenym ukoltm - ochrana pfirody, Zivotniho prostredi
vedeme zaky k tomu, aby dokazali v Zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkuSenosti - vedeme zZaky k odpovédnému a ohleduplnému chovani
vedeme zaky k tomu, aby se naudili spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy druhych - spoluprace pfi pracovnich aktivitach

e Skolni projekt je uréen tfidnim kolektivam. Zaci se na néj pfipravuiji nékolik tydnt predem. Sleduji pfiklady aktualnich enviromentalnich problém( ve svét&, v republice a
v regionu. Hodnoti vzajemnou zavislost organismu a dusledky porusSeni pfirodni rovnovahy. Zjistuji zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem, objasni jejich disledky pro kvalitu
zivotniho prostfedi. Posoudi, jakym zplsobem se muze kazdy ¢loveék aktivné podilet na zhorSovani ¢i zlepSovani Zivotniho prostfedi. Navrhuji vhodné aktivity, kterymi by
v den projektu chtéli pfispét ke zlepSeni zivotniho prostfedi ve svém okoli.

e V den projektu se tfidni kolektivy se svymi tfidnimi uciteli vénuiji praktickym aktivitam, na kterych se spolecné dohodli a které zlepSi zZivotni prostfedi v okoli Skoly a v nasem
mésteé.

e Ve v8ech skupinach je kladen dlraz na spolupraci déti, pfijemné klima a radost z praktické ¢innosti.

Projektem chceme puUsobit na jednotlive tfidni kolektivy, které se uci vzajemné komunikaci a spolupraci. U¢ime zaky uvédomovat si osobni zodpovédnost za své zdravi, pfirodu
a zivotni prostfedi. Spole€nymi aktivitami utvafime a rozvijime klicové kompetence zakl. Zaci se v realnych situacich u¢i komunikovat, spolupracovat, rozhodovat a fesit
problémy, velmi vyznamné si utvareji vzajemné vztahy ve tfidé, coz ma pozitivni dopad na vytvéareni pfijemné atmosféry v celé Skole.
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Celodenni Skolni projekt Umim si poradit je ur€eny vSem zakdm nasi Skoly. Zabyva se ochranou ¢lovéka za mimoradnych situaci. Snazime se pfipravit zaky vhodnou formou a
pfiméfené véku na mimofadné situace, do kterych se mohou dostat. Praktickymi ¢innostmi trénujeme u déti jejich reakci na tyto situace a zodpovédné a spravné chovani.
Aktivity projektu pomahaji naplnovat o¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru:
o Clovék a jeho svét - uplatiuje ugelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoFradné udalosti
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech
e Clovék a priroda - uplatfiuje uéelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti
- oSetfi drobn& poranéni a zajisti Iékafskou pomoc
o Clovék a zdravi - projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho bezpedi,pfi mimoft. udalostech; v pfipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
+ sebepoznani a sebepojeti - cviceni dovednosti feSeni problému
seberegulace a sebeorganizace - cvieni sebekontroly, sebeovladani
psychohygiena - dovednosti zvladani stresovych situaci
mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy, empatie
komunikace - fe€ lidskych skutk
kooperace a kompetice - rozvoj socialnich dovednosti, spoluprace mezi sebou navzajem
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti - dovednosti s feSenim problémU a rozhodovani
+ hodnoty, postoje, prakticka etika - pomahajici a prosocialni chovani (€lovék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani pfi mimoradnych situacich
V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:
kompetenci k uceni
e operuje s bézné uzivanymi terminy, znaky a symboly (z oblasti prvni pomoci)
e uvadi véci do souvislosti (bezpe€nost a ekologii)
e propojuje do Sirsich celkl poznatky z riznych oblasti a na zakladé toho si vytvafi celkovy pohled na chovani v mimoradnych situacich, v situacich souvisejicich s Urazy
e pracuje s riznymi zdroji informaci
kompetenci k feseni problémii
e ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi
e osvedcené postupy aplikuje na feSeni obdobnych situaci (feSi modelové problémové situace pfi mimoradnych okolnostech a pfi oSetfeni Urazu s predpokladem jejich
spravného vyuziti v realné situaci)
kompetenci komunikativni
e rozumi riznym druhGm obrazovych material(i, zvukd, gest a vhodné na né reaguje (v souvislosti s mimofadnymi situacemi a prvni pomoci)
e  pfi poskytovani prvni pomoci komunikuje s dospélymi a cizimi lidmi
e pfivola pomoc pfi Urazu, dopravni nehodé, mimoradné udalosti
o rozviji si komunikaéni dovednosti v rdmci autentického u€eni se pfi akcich Skoly
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kompetenci socialni a personalni
e poznava v praktickych situacich hodnotu osobniho pfikladu a vzoru
e vytvafi a uplatiiuje pravidla chovani ve skupiné
kompetenci obéanskou
e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolec¢enské normy, je si védom svych prav a povinnosti (ve vztahu k mimofradné udalosti a prvni pomoci)
e podle svych schopnosti poskytne u€innou pomoc (v modelovych situacich s pfedpokladem spravného uziti v realné situaci)
e respektuje pozadavky na kvalitni (bezpecné) prostiedi (ve svém nejblizSim okoli - Skoly, domova, obce)
e uvédomuje si dllezitost vzajemné pomoci
kompetenci pracovni
e propojuje své poznatky a dovednosti s praxi (prostfednictvim aplikace poznatk(i v konkrétnich ¢innostech v ramci projektu)
Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:
e vedeme zaky k tomu, aby dokazali v zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkuSenosti - vedeme zaky k odpovédnému a ohleduplnému chovani pfi mimoradnych
situacich, formujeme odpovédné chovani pfi mimoradnych okolnostech, procviéujeme poskytovani prvni pomoci a upevriujeme zakladni dovednosti.

Cely projekt je rozdélen na teoretickou a praktickou Cast.

Teoreticky blok trva od 8.00 do 10.00 hodin, probiha v prostorach Skoly, je vyuzivano kmenovych tfid, pocitaCové ucebny, audiovizualni techniky, dataprojektoru, didaktickych
pomicek (nasténné tabule), pomulcek na nacvik prvni pomoci a vyukovych filma. Je zaméfen na:

e Mimorfadné udalosti ( zivelni pohromy, mimoradné udalosti zplsobené Einnosti ¢lovéka )

« Zivelni pohromy ( povoderi, sesuv pady, Ficeni skal, vichfice, boutka, silny mraz, vysoka teplota, sope&né vybuchy, lavinové pohyby, poZzary, povodné, atmosférické

poruchy)

e Mimoradné udalosti zpasobené Cinnosti ¢lovéka (Unik nebezpednych latek, teroristicky ¢in, nebezpecéna zasilka, havarie s Unikem nebezpenych latek — ucinky, Sifeni,
znaky, projevy, oznaCovani nebezpelnych latek, radiaéni havarie jadernych energetickych zafizeni — provoz a bezpecnost jadernych elektraren, moznosti vzniku radiacni
havarie)

Zasady chovani obyvatelstva pfi havariich s Unikem nebezpeénych latek
Jak poznas, ze hrozi nebezpeci ( vyhlaseni nebezpedi, evakuacni zavazadlo, obecné zasady chovani za mimofadnych udalosti )

Dulezita gisla tisfiového volani
Hlavni zasady prvni pomoci (zranéni ohroZujici Zivot, ostatni zranéni )
Zasady prvni pomoci pfi mimofradnych udalostech
Vychova ke zdravi

Prakticky blok trva na 1.stupni od 10.00 do 11.30, na 2.stupni od 10.00 do 12.30. Zacina vyhlaSenim poplachu, po kterém zaci prakticky nacvicuji evakuaci Skoly. Tuto ¢ast
zajistuje ¢len Sboru dobrovolnych hasi¢d z Mikulasovic. Prakticka ¢ast probiha v okoli Mikulasovic. Kazdy tfidni ucitel ma pfipravenou trasu pro svou tfidu, pfi planovani
respektuje moznosti a vék déti, pribézné plni naplanované praktické ukoly, které vyplyvaji z teoretické ¢asti projektu:

e Nacvik evakuace Skoly - vyhlaseni poplachu, opusténi Skoly

e Pfesun po naplanované trase

e Prakticky trénink chovani za mimofadnych situaci

e Nacvik prvni pomoci
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g)o jsou mimoradné udalosti ( Zivelni pohromy, mimoradné udalosti zpusobené ¢innosti ¢lovéka )
Zivelni pohromy ( povoden, sesuv pudy, Ficeni skal, vichfice, boufka, silny mraz, vysoka teplota )
Vychova ke zdravi

Opakovani z pfedchozich ro¢nikd ( co jsou mimofadné udalosti, zivelni pohromy )
Mimoradné udalosti zpisobené ¢innosti ¢lovéka (unik nebezpeénych latek, teroristicky ¢in, nebezpecna zasilka )
Vychova ke zdravi

Opakovani z pfedchozich ro€nikd ( co jsou mimoradné udalosti, zivelni pohromy, mimofadné udalosti zplsobené ¢innosti Clovéka )
Jak poznas, Ze hrozi nebezpeci ( vyhlaSeni nebezpeci, evakuacni zavazadlo, obecné zasady chovani za mimoradnych udalosti )
Vychova ke zdravi

Opakovani z pfedchozich ro€nikd ( co jsou mimoradné udalosti, evakuacni zavazadlo)
Co je tfeba udélat pfi vzniku mimoradnych udalosti ( povoden, sesuv pudy, ficeni skal, vichfice, boufka, omrznuti, Upal, Uzeh )
Vychova ke zdravi

Opakovani z pfedchozich ro€nikd (co jsou mimoradné udalosti, evakuaéni zavazadlo, co je tfeba udélat pfi vzniku mimofadnych udalosti)
Dulezita Cisla tishového volani

Hlavni zasady prvni pomoci (zranéni ohrozujici zivot, ostatni zranéni )

Vychova ke zdravi

Opakovani z pfedchozich ro¢nikd ( co jsou mimoF. udalosti — zivelni pohromy, udalosti zpisobené ¢innosti ¢lovéka )
Zivelni pohromy ( sope&né vybuchy, lavinové pohyby, poZary )

Varovné signaly

Zasady prvni pomoci

Vychova ke zdravi
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7. ro€nik
e Opakovani z pfedchozich ro¢nikd (co jsou mimofadné udalosti — Zivelni pohromy, udalosti zplsobené ¢innosti ¢lovéka, varovné signaly)
e Zivelni pohromy ( povodné&, atmosférické poruchy )
e Ochrana obyvatel v pfipadé ohrozeni
e Chovani pfi mimoradné udalosti
e Zasady prvni pomoci
e Vychova ke zdravi

8. ro¢nik
e Opakovani z pfedchozich ro¢nikl ( co jsou mimofadné udalosti, varovné signaly, ochrana obyvatel v pfipadé ohroZeni, chovani pfi mimoradné udalosti )
e Mimoradné udalosti zpusobené ¢innosti ¢lovéka ( havarie s inikem nebezpecénych latek — tcinky, Sifeni, znaky, projevy, oznacovani nebezpeénych latek )
e Zasady chovani obyvatelstva pfi havariich s unikem nebezpecénych latek
e Zasady prvni pomoci pfi mimofadnych udalostech
e Vychova ke zdravi

9. roénik

Opakovani z pfedchozich ro€nikud ( co jsou mimofadné udalosti, varovné signaly, ochrana obyvatel v pfipadé ohrozZeni, chovani pfi mimofadné udalosti )
Mimoradné udalosti zpisobené ¢innosti ¢lovéka ( radiaéni havarie jadernych energetickych zafizeni — provoz a bezpeénost jadernych elektraren, moznosti vzniku
radiacni havarie )

Zasady prvni pomoci pfi mimofradnych udalostech

Vychova ke zdravi

NapIn praktickych ¢innosti

Skolnim projektem Umim si poradit formujeme odpovédné chovani déti pfi mimoradnych okolnostech, v modelovych situacich cviéime pfivolani pomoci pfi Grazu, dopravni
nehodé, pfipravujeme déti na situace, ve kterych si budou muset umét sami poradit. Pomoci tohoto projektu rozvijime kliC¢ové kompetence a vhodné zafazujeme tématické
okruhy prufezovych témat. NejdllezitéjSi je propojeni poznatkl a dovednosti s praxi.

Nacvik evakuace Skoly - vyhlaSeni poplachu, opusténi Skoly
Pochodové, sportovni a vilastivédné cviCeni
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Celodenni $kolni projekt Skola hrou zafazujeme v &ervnu na Den déti. V$ichni ugitelé si pfipravi netradiéni hodinu, ktera musi byt zvolena tak, aby se ji mohli aktivné zugastnit
vSichni zaci pfislusného stupné. Tyto hodiny pak nabidnou zak({m a ti si sami sestavi rozvrh na dany den. Aby skupiny mohly byt menS$i nez klasické tfidy, zasadné se projektu
ucastni vSichni ugitelé (i ti s kratSimi ivazky) a vychovatelky Skolni druziny. Projekt je uréen pro vSechny zaky zakladni Skoly, nabidku hodin délame zvlast pro 1.a 2. stupen.
Zé&ci 1. stupné si z nabidek vybiraji 4 vyu&ovaci hodiny, Zaci 2. stupné si voli také 4 hodiny.
Celkovy Cas, ktery je potieba si pro tuto ¢innost vyhradit, je jedna vyu€ovaci hodina na zapis do hodin a jeden projektovy den, ktery zabere celé dopoledne.
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e seberegulace a sebeorganizace - budovani dobrého vztahu k sobé samému
psychohygiena - radost z aktivni ¢innosti
kreativita - originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost, vnimavost, napady
mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy
komunikace - pouzivani vyrazli vyjadfujici vlastni hodnoceni, hodnoceni druhych, komunikace v pracovni skupiné
kooperace a kompetice - rozvijeni spoluprace mezi sebou navzajem, dovednost navazovat na druhé, organizace prace ve skupiné
e feseni problémi a rozhodovaci dovednosti - problémy v seberegulaci, problémy v mezilidskych vztazich
V projektu rozvijime klic¢ové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uéeni
e Vedeme zaky k hodnoceni vysledkl své prace a diskusi o nich
Kompetence k feSeni problému
e Vedeme Zaky k rozvijeni tvofivosti, k uplatfiovani vlastnich napadu
Kompetence komunikativni
e Predkladame dostatek podnétl a prilezitosti pro vlastni prezentaci zaku
Kompetence socialni a personalni
e Vedeme Z2aky ke spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
e Umoznujeme zakim zazit Uspéch, spole¢né se snazime o dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence obéanské
e Vedeme zaky k tvofivému pfistupu pfi pInéni zadanych témat
Kompetence pracovni
e Hodnotime Zaky zpusobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok
Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:
e vedeme zaky k tomu, aby pfistupovali tvofivé k riznym Ukolim a pokusim - podpora rozvoje tvofivosti zakul
o vedeme zaky k tomu, aby respektovali vytvofena pravidla a zodpovédné se staveéli k ur€enym Ukolim - dodrzovani hygienickych a bezpeénostnich pravidel
e vedeme Zaky k tomu, aby dokazali v Zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkuSenosti - vedeme Zaky k odpovédnému a ohledupinému chovani
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e Priprava projektu
Mésic pred projektem odevzda kazdy ucitel struénou anotaci své netradi¢ni hodiny. Ze vSech anotaci bude sestaven pfehled, ktery bude obsahovat nazev hodiny, jméno
ugitelky/ugitele, misto, kde bude skupina pracovat, a napli hodiny. Ctrnact dni pred projektem budou vSichni Z&ci s timto pfehledem seznameni (prehledy budou vyvéseny na
chodbach, své zaky s nimi mohou seznamit tfidni ucitelé). Nejméné tyden pfed projektem dostanou vSichni zaci namnozenou nabidku netradi¢nich hodin.
Zapis do hodin je vhodné provést nékolik dni pred projektem. Zaci 1. stupné se budou zapisovat v uréeny den 5. vyu&ovaci hodinu a Zaci 2. stupné& 6. hodinu. TFidni ugitel rozda
ve své tfidé détem rozvrhy a déti se rozprchnou po $kole a zapisi se u jednotlivych ucitelt a sestavi si tak vlastni rozvrh. Pfi zapisu kazdy ucitel zapiSe kazdého zajemce do
svého seznamu k pfislusné hodiné a zaroven podpisem v Zakové rozvrhu v dané hodiné potvrdi, Ze je zak na tuto hodinu u néj zapsan. Skupiny se naplnuji do urc¢itého poctu
zakul. Po zapsani vSech hodin se zaci opét sejdou ve své tfidé, tfidni zkontroluje, zda maji vSichni sestaveny rozvrh na celé dopoledne a po zvonéni je odvede do Satny.
VSichni ucitelé odevzdaiji kopie svych seznam( garantovi projektu a u néj se pak do volnych hodin zapiSi zaci, ktefi v den zapisu nebyli pfitomni.

e Projektovy den
Vyucéovani probiha podle individualniho rozvrhu zakd. Pred zaatkem vyuc€ovani pfijdou Zaci do uéebny, kde bude probihat jejich prvni hodina. Na dal$i hodinu se budou

presunovat na zacatku prestavky a v uréené ucebné budou travit prfestavku.U itelé vykonavaji na chodbé dozor, ktery jim bude tento den uréen. Dozor bude zajistén i ve Skolni
druziné. Po skonceni hodiny v télocviéné odvede vyudujici déti do Satny a pfivede dalSi skupinu do télocviény. Totéz plati pro hodiny ve Skolni dilné a kuchyfice.

PFi posledni hodiné rozdaiji pfislusni vyucujici vSem zakim anketni listek a po vypInéni listku odvedou Zzaky na obéd a pfipadné vykonaji ve Skolni jidelné dozor u své skupiny.
Na zavér dne odevzdaji vSichni vyucujici anketni listky Zakl garantovi projektu a v nasledujicich dnech i svij anketni listek do uzaviené schranky ve sborovné.

Projekt je postaven na pripravé netradinich hodin, z jejichz nabidky si zaci vybiraji podle svého zajmu. UCi se v tento den prakticky jen ,to, co chtéji®.
Pripravné aktivity zakl jsou velmi dobrym nastrojem pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zak(l. Zaci se v realnych situacich uc¢i komunikovat, rozhodovat a Fesit
problémy. Vlastni projektovy den probiha v pfijemné atmosféfe, nejvétsi diiraz je kladen na pfijemné klima a radost z aktivni ¢innosti.




28

Z -
N /v 4 Sovice

Celodenni Skolni projekt Sport z nas déla kamarady zarfazujeme do vyuky na konci Skolniho roku a U¢astni se ho Zaci z celé Skoly. Projekt je zaméfen na rozvoj pohybovych
dovednosti zakud, poznavani vlastnich moznosti, spolupraci zakl prostfednictvim spoleénych zazitk(, posilovani davéry a sebedlvéry, pozitivni citové naladéni a mysleni déti,
radost z pohybu, prohloubeni zodpovédnosti za sebe a ostatni. Smyslem spoluprace je integrace kolektivu zakd nad ramec jednotlivych tfid a zlepSovani vztahu i atmosféry ve
Skole. Nabizi se pfilezitost kladné pusobit na zaky i pfi jinak organizovanych ¢innostech, rozvijet tim vzajemné vztahy s pedagogy a s kamarady. Probouzime u zakl zajem o
aktivni Cinnost ve volném ¢€ase, u€ime je uvédomovat si osobni zodpovédnost za své zdravi.
Spolec¢né aktivity pomahaji naplnovat o¢ekavané vystupy vzdélavacich oboru:
o Clovék a zdravi - spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti
- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpec&nosti pfi pohybovych €innostech ve znamych prostorech Skoly
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové €innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
o Clovék a jeho svét - uplatiiuje zakladni hygienické, reZzimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a €innostmi vztah ke zdravi
o Clovék a spoleénost - usiluje v ramci svych moZnosti a zkugenosti o aktivni podporu zdravi
Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priirezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
sebepoznani a sebepojeti - poznavani vlastnich fyzickych moznosti a jejich rozvoj, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
seberegulace a sebeorganizace - cvieni sebeovladani, budovani dobrého vztahu k sobé samému
psychohygiena - zvladani stresovych situaci, protidrogova prevence
kreativita - tvofivost v mezilidskych vztazich
mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy
komunikace - pouzivani vyrazl vyjadfujici vlastni hodnoceni
e kooperace a kompetice - rozvoj dovednosti pro spolupraci a zvladani soutéze, rozhodovacich situaci
e Tteseni problémi a rozhodovaci dovednosti - problémy v seberegulaci, problémy v mezilidskych vztazich
o hodnoty, postoje, prakticka etika - posuzovani postojl vlastnich i druhych k Zivotnimu stylu, zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani
Enviromentalni vychova
o vztah ¢lovéka k prostredi - vysoké ocefiovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi
Multikulturni vychova
e kulturni diference — pfijimani druhého ¢lovéka jako jedince se stejnymi pravy
V projektu rozvijime klicové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uceni
e vedeme zaky ke zvladnuti pohybovych dovednosti
e vedeme zaky k posouzeni vlastnich pokroku
Kompetence k feseni problému
e umoznujeme zaklm uplatnit vlastni kreativitu pfi feSeni jednotlivych Ukolu v ramci spoluprace
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Kompetence komunikativni
e umoznujeme zakam vyzkouset si komunikaci s riznymi vékovymi skupinami
e umoznujeme zakam kvalitni spolupraci s ostatnimi détmi
Kompetence socialni a personalni
e umoznujeme zaklm zazit a organizovat tymovou praci, rozdélovani roli a partnerstvi ve vztazich starSi - mladsi, vytvaret a uplathovat pravidla chovani ve skupiné
Kompetence ob¢éanské
e vedeme Zaky k uméni naslouchat a respektovat nazor druhého
e vedeme Zaky k vzajemné pomoci
Kompetence pracovni
e umozniujeme zakum propojeni jejich poznatkl a dovednosti s praxi (prostfednictvim aplikace poznatk( v konkrétnich ¢innostech v ramci projektu)
Projektem plnime cile zakladniho vzdélavani:
e vedeme zaky k vnimani citovych vztahu k lidem, k prostfedi, kde Ziji, k pfirodé - citlivé vnimani, empatie, vztah k pfirodé
o vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivni ochrané& zdravi - ochrana zdravi, nutnost pohybu ke zdravi, zdravy Zivotni styl
e vedeme zaky k dovednosti Zit spole¢né s ostatnimi lidmi, k toleranci a ohleduplnosti k druhym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam - souZiti s ostatnimi zaky

e vedeme 2éki k resiektovéni vitvofenich iravidel a zodiovédnosti - hiiiena a bezieénost il"'i siortu, za"iéténi irevence socialné iatoloiickich jevl ve Skole

TFidni ucitelé vysvétli zakim smysl projektu ,Sport z nas déla kamarady”, zdlrazni vyznam spoluprace zak( a pfinos pro samotné zaky: pomoc, ziskani praktickych zkusenosti,
uceni se komunikaci, rada, spole¢né zazitky, vznik novych pratelstvi, moznost dozvédét se néco nového, ochrana mladsich, vzajemna pomoc. Pouci Zaky o bezpecnosti a
chovani v prabéhu projektu, pfi pohybovych €innostech, pfi pfesunu na sportovisté i zpét.
e Priprava trasy orientaéniho zavodu
Ucitelé Tv pfipravi a vyznadéi trasu orienta¢niho zavodu. Bude pfihlédnuto k mozZnostem zak, délka trasy bude pfiméfena véku nejmladsich zakud. Trasa povede po cestach
v okolnim pfirodnim prostfedi. Organizatofi cestou vyberou vhodna mista pro stanovisté kontrol a vyrazné je vyznadi.
e Priprava stanovist’
Vyuéujici, vychovatelé a ostatni zaméstnanci 8koly si pfipravi ¢innosti pro sva stanovisté (ukoly, soutéze, pohybové innosti, kvizy atd.). Vysledky se neboduji, ale vSechny
jsou Casové meéfitelné, zalezi na celém druzstvu, jak rychle zadany Ukol spini a muze pokracovat dal. Spinéni ukolu na daném stanovisti rozhod¢i zapiSe do startovni karty
druzstva.
e Moznost sportovniho vyziti po dobu ¢ekani
StarSi zaci se staraji o mlad$i déti nejen béhem zavodu, ale i pfed zavodem a po ném. Pfi ¢ekani mohou vyuzit mice, létajici talife, kuzelky, petang, kruhy nebo Svihadla.
e Rozdéleni druzstev
Zéci jsou rozdéleni do deseticlennych vékové smisenych druzstev. Kapitani jsou Zaci 9. tfidy a ve svém druZstvu maji zaky ze vSech roénikl. Starsi Zaci se po celou dobu
zavodu staraji o mladSi déti a pomahaji jim.
e Priubéh €innosti
Druzstva obdrzi kartiCku se vSemi stanovisti a vylosuji si startovni pofadi. Po odstartovani jim po celou dobu zavodu bézi ¢as. Postupné probihaji celou trasou zavodu a
pIni vSechny ukoly. Rozhod¢i na jednotlivych stanovistich jim potvrzuji u€ast a spInéni ukolu. Po probéhnuti cilem odevzdaji startovni kartu hlavnimu rozhod¢imu, ktery jim
zaznamena vysledny ¢as a spocita vysledné poradi.
e Hodnoceni
Po skonéeni vSech &innosti hlavni rozhod&i vyhlasi vysledky. VSichni zu&astnéni jsou ocenéni

Spole¢né aktivity mladSich a starSich zakd jsou dulezitym Clankem prevence Sikany i dalSich socialné patologickych jevd ve Skole. Kontakty ve vékové smiSenych skupinach
pomahaji fesit nékteré kazeriské problémy, Zaci se lépe poznavaji. Spole&né aktivity 2ak( jsou velmi dobrym nastrojem pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakd. Zaci
se v realnych situacich u¢i komunikovat, velmi vyznamné si utvareji vztah k mladSim (starS§im) spoluzakiim, coz ma pozitivni dopad na vytvareni pfijemné atmosféry ve Skole,
zalozené na dobrych osobnich vztazich mezi zaky.
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Skolni projekt Letni tabor probihd o letnich prazdninach a je zaméfen na relaxaci zaki, na smysluplné vyuZiti volného &asu, rozvoj pohybovych dovednosti a poznavani
kulturniho a pfirodniho dédictvi nasi viasti.

Do projektu jsou integrovany nasledujici tematické okruhy priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
e psychohygiena - radost ze spoleéné €innosti, vyuZiti aktivniho odpo€inku
e Kreativita - originalita, schopnost vidét véci jinak, citlivost, vnimavost, napady
o mezilidské vztahy - péCe o dobré vztahy mezi vrstevniky
e komunikace - komunikace ve skupiné déti, pfi spoleénych €innostech
V projektu rozvijime klicCové kompetence zejména témito strategiemi:
Kompetence k uceni
e Vedeme Zaky ke kontrole svych povinnosti
Kompetence k feSeni problému
e Umoznujeme zakum prozit situace spoleéného feSeni problému
Kompetence komunikativni
e Vedeme Zaky ke komunikaci ve vékové smiSenych skupinach
Kompetence socialni a personalni
e Vedeme Z2aky ke spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
Kompetence obéanské
e Vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel
Kompetence pracovni
e Vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi sportovni i odpocinkové innosti
Kompetence k traveni volného €asu
e vedeme Z4ky k orientaci v moznostech smysluplného traveni volného &asu, k uméni vybrat si zajmové €innosti dle vlastnich dispozic
e vedeme Zaky k rozvijeni zajmu v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech
e vedeme zaky k tomu, aby dokazali odmitnout nevhodnou nabidku volného €asu
Projektem pInime cile zakladniho vzdélavani:
e vedeme Zaky k tomu, aby vnimali citové vztahy k lidem, k prostfedi, kde Ziji, k pfirodé
o vedeme zaky k tomu, aby respektovali vytvofena pravidla a zodpovédné se staveéli k ur€enym Ukolim - dodrzovani hygienickych a bezpeénostnich pravidel
e vedeme zaky k tomu, aby dokazali v zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkuSenosti - vedeme zaky k odpovédnému a ohledupinému chovani
e vedeme Zaky k tomu, aby ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivné je chranili
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o Uvédomit si kulturni dédictvi naroda, probudit v zacich zajem o minulost, snazit se o pochopeni nutnosti historické a kulturni pamatky chranit.
e Poznavat pfirodu, pozorovat krajinu, pochopit a uvédomit si jedine¢nost a krasu téchto utvard.

e Rozvijet komunikativni dovednosti pfi pfipravé a realizaci dramatickych vystoupeni.

e Rozvijet télesné i psychické schopnosti, napf. pozornost, pamét, obratnost, rychlost a orientaci.

o Trénovat a procviovat jiz ziskané sportovni dovednosti, napfiklad micové hry, béh v terénu.

o Vysvétlit zakim dUlezitost pohybovych aktivit a jejich vliv na zdravi ¢lovéka.

e Zdlraznit nutnost dodrzovani hygienickych a bezpeénostnich zasad pfi provadéni sportovni a pohybové Cinnosti.

o Rozvijet a uvédomovat si socialni vztahy pfi pohybovych a soutéZnich aktivitach, vyuzit je v pratelskych meziosobnich vztazich.

Tento projekt pofadame tradiéné o letnich prazdninach uz od roku 1995. Nasim nejvétSim cilem je radost a spokojenost zaku, proziti nezapomenutelnych zazitk( a ziskani
novych pratelstvi.
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SKOLNI PROJEKT

14. My se skoly nebojime MIKULA > OVICE

Charakteristika:

Projekt je uréen budoucim prviiacklm a jejich rodi¢lim. Pfipravujeme nejen budouci prviiacky, ale i jejich rodi¢e na vstup do Skoly. Pfi spoleénych
setkanich se pfedskolaci nenasilnou formou seznami se $kolnim prostfedim a budoucimi Skolnimi povinnostmi. Projekt probiha po dobu dvou mésic.
Cil projektu:

Snazime se usnadnit budoucim prviiackdm vstup do Skoly.
Chceme seznamit prfedskolaky i rodi¢e s metodami vyu€ovani, prostfedim Skoly a u€itelkami, které vyucuji na 1. stupni naSi Skoly.

Realizace:

Projekt probiha dvakrat tydné v odpolednich hodinach. PfedSkolaci navstévuji Skolu spole¢né s rodi¢i. Doma pak mohou spole¢né trénovat dovednosti, které budou jako
prviiacci ve Skole potifebovat.

Rozvijime smyslové vnimani - cvi€¢ime pojmy - nahofe - dole - uprostfed - vpfedu - vzadu - vpravo - vlevo, vyhledavame urcité pfedméty v mistnosti - podle barvy, tvaru, ma-
terialu, velikosti, procviCujeme pozornost, pamét i postreh.

Rozvijime sluchové vnimani - cvi¢ime rytmus tukanim tuzkou, klepanim prsty, tleskanim, hrou na Orfovy nastroje. Mezi rytmicka cvi¢eni fadime také tleskani nebo dupani k
fikankam a pisni¢kam.

Rozvijime pamét a pozornost - rovname véci podle velikosti, zakryjeme je a pfedskolaci je vyjmenovavaiji.

Rozvijime matematické predstavy, pojem mnozstvi pfedméta.

Rozvijime mysleni a fe€ - vypravime pfib&hy, rozliSujeme, co je spravné, a co ne, predfikdvame pravdivé i nepravdive kratké véty, pfedskolaci urluji, co je spravné a co
Spatné. (Pomeranc je sladSi nez citron. Auto jede rychleji nez kolo. Ko¢ka je mensi nez mys.) Hrajeme si se slovy. Vymyslime s budoucimi prviiaky véty nebo i fikanky, kde

vSechna slova zacinaji stejnou hlaskou.

Rozvijime jemnou motoriku - modelujeme, vytrhavame z papiru, vystfihujeme, sestavujeme fetézy z kancelarskych sponek, zapiname knofliky, zipy, patentky, hacky,
zavazujeme tkaniCky, naviékame koralky.

Zaver:

Projekt My se Skoly nebojime je velmi pfinosny pro pfedskolaky a je kladné hodnocen rodici. Ti jej vnimaji jako velkou pomoc pred vstupem jejich ditéte do Skoly.




